
Közművelődési alapszolgáltatások 

Kultv. 76. § (3)
tevékenység megnevezése célja

rendszeressége vagy tervezett 

időpontja, időtartama

résztvevők 

tervezett száma 

(fő)

megtervezésében, 

megvalósításában és 

értékelésében a helyi 

lakosság részvételi 

módja

ingyenes/térítéses

Akrobatikus rock and roll tanfolyam

kiskorú koroszály tánc-, 

koordinációs és 

mozgásfejlesztése 

heti 2x1 óra                                

hétfő, szerda 18.00-19.00
20 közvetett térítéses

Hip-hop tánc kurzus

kiskorú koroszály tánc-, 

koordinációs és 

mozgásfejlesztése 

heti 1x1 óra

kedd, csütörtök 17.00-18.00                                              

(haladó tini) 

péntek 16.30-17.30  

(haladó kisiskolás)

14 közvetett térítéses

Baba-mama klub

0–3 éves gyermekükkel otthon 

levő anyák informális 

csoportja: gyermekneveléssel 

kapcsolatos tapasztalatok 

megosztása

heti 1x1,5 óra                                       

kedd 9.30-11.00
8-16 fő közvetett térítéses

Anya-kapocs beszélgető kör

0–3 éves gyermekükkel otthon 

levő anyák számára női 

szerepekkel, gyerekneveléssel  

kapcsolatos tematikájú 

workshopok szervezése 

kéthetente 1x1,5 óra

pénteken 9.00-10.30 

(esetenként online)

10 közvetett térítéses

Társastánc Klub
felnőtt koroszály számára 

társastánc oktatás

heti 1x75 perc                    

szerda 19.00-20.15
20 közvetett térítéses

Hastánc klub

orientális tánc oktatása, 

résztvevők önkifejezésének 

támogatása

heti 1x1 óra                            

kedd 18.00-19.00
7 közvetett térítéses

 Mindfulness csoport stresszoldás
heti 1x1 óra                         

kedd 18.00-19.00
6 közvetett térítéses

 Gomoku táblajáték klub
a távol-keleti eredetű játék 

tanulása és gyakorlása
havi 1x2 óra 8 közvetett ingyenes

Callanetics kurzus testnevelés, intimtorna nőknek

heti 4x1 óra                                

kedd 09.00-10.00

kedd 19.00-20.00 

csütörtök 09.00-10.00 

péntek 15.30-16.30

8 közvetett térítéses

Önkéntes nyugdíjasok klubja 

és kártyaklub

idős korosztály közösségi 

életének támogatása

havi 2x2 óra                          

szerda 14.00-16.00
12

lakossági önszerveződő 

csoport
ingyenes

 Ifjúsági koncertsorozat

iskolás korosztály számára 

komolyzenei és könnyűzenei 

stílusok, zenekari formációk 

megismertetése

1x1 óra

évente 2-3 alkalommal

szerda délelőtt

80 közvetett térítéses

Őrmezei Közösségi Ház - Szolgáltatási terv 2024

b)  a közösségi és társadalmi részvétel fejlesztése

a) művelődő közösségek létrejöttének 

elősegítése, működésük támogatása, fejlődésük 

segítése, a közművelődési tevékenységek és a 

művelődő közösségek számára helyszín 

biztosítása



Nosztalgia táncest
idős korosztály közösségi 

életének támogatása

havi 1x3 óra                                   

szombat 19.00-22.00
100 közvetett térítéses

Babaholmi börze
használt ruhák, játékok, 

eszközök árusítása, cseréje

évente 2x3 óra            

péntek 15.00-18.00
80 közvetett ingyenes

Ringató foglalkozás
kisgyerekes családok közösségi 

életének támogatása

heti 1x45 perc                             

hétfő 10.00-10.45
14-22 közvetett térítéses

Kerekítő foglalkozás
kisgyerekes családok közösségi 

életének támogatása

heti 1x1,5 óra                                  

szerda 10.00-11.30
10 közvetett térítéses

Óvodás színházi előadások

az óvodás korosztály színházi 

nevelése báb- és élőszereplős 

előadással

havi 1x1 vagy 2x1 óra 

8 hónapon át                            

hétfő 9.30-10.30  

11.00-12.00

100-170 közvetett térítéses

Családi hétvégi matinék
közösségfejelsztő program 

kisgyerekes családok számára

havi 1x1,5

5 hónapon át                                

szombat 10.00-11.30 

vagy 16.00-17.30

50-100 közvetett térítéses

Őrmezei piknik (Majális)
közösségteremtő és -fejlesztő  

rendezvény főként családoknak
évente 1x6 óra                            200 közvetett ingyenes

Szenior 60+ zumba kurzus
idős korosztály közösségi 

életének támogatása

heti 1x1 óra                                              

kedd, péntek 10.00-11.00 
20 közvetett térítéses

Ismerős Extra beszélgetős sorozat

(online)

a helyi kötődést erősítő 

program az ŐKH fb-oldalán 

Őrmezőhöz köthető ismert  

vagy érdekes személyekkel

1x30 perc 300-1200 elérés közvetett ingyenes

Ismerős? – beszélgetős sorozat

közösségteremtő rendezvény, 

ahol a sorozat házigazdája a 

meghívott vendéggel bevonja a 

nézőket is a beszélgetésbe

havi 1x1 óra                       

péntek vagy vasárnap 

19.00-20.00 vagy 17.00-18.00

30-50 közvetett térítéses

Evangéliumi Barátság Egyház 

gyülekezeti összejövetele
vallási jellegű közösségépítés

 1x2 óra                              

vasárnap 10.00-12.00
30 közvetett ingyenes

Mária Rend imaköre vallási jellegő közösségépítés
kéthetente 1x1,5 óra                      

kedd 17.30-19.00
45 580 közvetett térítéses

Református Egyházközösség bibliaórái 
vallási jellegű közösségépítés 

gyerekeknek

heti 1x1 óra                                                 

vasárnap 10.00-11.00
10 közvetett ingyenes

KREAkTÍV tábor kisiskolásoknak

nyári napközis tábor változatos 

játékos, ismeretterjesztő, 

élményközpontú programokkal 

évi 1x1 hét 

július elején
10 közvetett térítéses

b)  a közösségi és társadalmi részvétel fejlesztése



Közösségi Könyvespolc működtetése a 

Társalgó Galéria és Kávézóban

a lakossági részére könyv csere-

bere lehetőség biztosítása

egész évben a nyitvatartási 

időben nyújtott szolgáltatás
közvetett ingyenes

Költészet Napi Versmaraton

a jeles naphoz kötött irodalmi, 

kulturális közösségteremtő 

rendezvény

évi 1x7 óra                            

2024. április 11.
200-300 közvetett ingyenes

Szenior örömtánc

idősebb korosztály számára 

összerakott táncos tanfolyam 

csoportos koreográfiákkal

heti 1x1,5 óra                                       

vasárnap 15.00-16.30
25-30 közvetett térítéses

 Numerológia  tanfolyam számmisztika-oktatás
kéthetente 1x4 óra             kedd 

17.00-21.00
14 közvetett térítéses

Brush up English nyelvi klub nyelvtanulás, gyakorlás heti 4x1,5 óra 20-25 közvetett térítéses

Agykontroll tanfolyam gyerekeknek

tanulást segítő és 

önbizalomerősítő technikák 

elsajáítása a Silva-féle 

módszerrel

félévente 2-3 hétvége             

(szombat-vasárnap)

 9.00-16.00

10-15 fő közvetett térítéses

Újbudai Botladozó táncház 

hagyományőrző közösségépítés 

néptánccal, tánctanítással, 

zenekarral

havi 1x3 óra                                   

péntek 19.00-22.00
20 közvetett térítéses

SZÍN-Pódium előadások
kulturális, művészeti, zenés, 

irodalmi estek

1x1,5 óra

évente öt alkalommal
60 közvetett térítéses

Őrmező Ünnepe fesztivál

közösségépítő fesztivál minden 

korosztály számára 

szórakoztató és 

ismerettterjesztő 

programokkal, koncertekkel, 

gyerekprogramokkal

évente 1x12 óra                              600 közvetett ingyenes

Újbuda Bolgár és Görög 

Önkormányzatával közös rendezvények

összművészeti rendezvények 

megvalósítása:

Szent György és Szent 

Demeter napja alkalmából, 

továbbá görög táncház havi 

rendszerességgel

2x3 óra évente egyszer, 

6x3 óra havonta

(táncház)

100 közvetett ingyenes/térítéses

Vadrózsák Néptáncegyüttes
tánctanulás, táncművészeti 

alkotómunka támogatása

heti 1x2 óra 

19.00-21.00 (hétfő) 

heti 1x3óra 

18.00-21.00 (csütörtök)

26 közvetett térítéses

 Adventi ajándékkoncert 

(komolyzenei)

a közösség klasszikus zenei 

ismereteinek, látókörének 

tágítása 

évente 1x1 óra 

december 1. vasárnapján
40 közvetett ingyenes

c) Az egész életre kiterjedő tanulás feltételeinek 

biztosítása

d)  a hagyományos közösségi kulturális értékek 

átörökítése feltételeinek biztosítása

b)  a közösségi és társadalmi részvétel fejlesztése



Nőnapi és Karácsonyi 

60+ ajándékműsorok

közösségi program az idős 

korosztály részére 
évente 2x1 óra 200 közvetett ingyenes

Anya ismereti teszt 4.0

apukák és gyerekek számára 

hirdetett figyelmességi akció 

anyák napja alkalmából 

évente 1x 30-40 közvetett ingyenes

Interaktív utazó kiállítások családoknak

hobby, állatos vagy 

ismeretterjesztő utazó 

kiállítások befogadása vagy 

szervezése

évente 2x 100 közvetett térítéses

Rendhagyó irodalomóra – Iskolás 

színház

általános iskolai felsős 

diákoknak tananyaghoz 

kapcsolódó rendhagyó  

irodalomóra szervezése 

színházi közegű vagy beavató 

jelleggel

évente 1x 80 közvetett ingyenes

Művészettörténeti ismeretterjesztő 

előadások

BMK-ból átvett sorozat  a 

művészettörténet iránt 

érdeklődőknek 

kéthetente 1,5 óra 30-40 közvetett térítéses

Jeles Ünnepek rendezvényei (Magyar 

Kultúra Napja, Magyar Festészet Napja)

január 22. és október 18. közeli 

napon kiemelt kulturlis 

esemény

évene 2x1 óra                                    

irodalmi est és

kiállításmegnyitó

70+30 közvetett  térítéses/ ingyenes 

Kiállítások Vizuális kultúra fejlesztése

1x1 óra                                

havonta 1 alkalommal

péntek 18.00-19.00

500 közvetett ingyenes

Bélavári Balettiskola

kiskorú koroszály tánc-, 

koordinációs és 

mozgásfejlesztése az oktató 

által meghatározott 

koreográfival

(ovis és iskolás 

kezdő és haladó) 

heti 2x2 óra                                            

hétfő, szerda 16.00-17.00 

és 17.00- 18.00        

25 közvetett térítéses

Retro zenés táncklub

amatőr táncdalénekesek 

műsora és táncest élő 

zenekarral 

havi 1x3 óra 

(szombat) 15.00-18.00
90 közvetett térítéses

 Ifjúsági színjátszókör

10–18 éves korosztály számára 

versmondás, beszédtechnika, 

színházi alapfogalmak tanulása

heti 1x1,5 óra                     

szerda 16.00-17.30
8 közvetett térítéses

Álomgyár Akadémia Musical Stúdió

10–20 éves fiatalok részére 

zenés színészmesterség, 

színpadi mozgás tanulása

heti 1x3 óra 8 közvetett térítéses

Gyermekrajzverseny

jeles eseményhez kötött 

vizuális kulturális pályázat 

("RajzVERSem")

évente 1x 60 közvetett ingyenes

Kreatív kurzusok

alkotókészséget fejlesztő 

workshopok (nemezelés, 

viaszfestés stb.) 

félévente 1x1,5 óra 20 közvetett térítéses

d)  a hagyományos közösségi kulturális értékek 

átörökítése feltételeinek biztosítása

e) az amatőr alkotó- és előadó-művészeti 

tevékenység feltételeinek biztosítása



Farsangi foglalkoztató füzet 

óvodásoknak

februárban az óvodás 

korosztály számára 

foglalkoztató füzet 

összeállítása

évente 1x 200 közvetett térítéses

Szófelhő pályázat diákoknak
vizuális pályázat, kreativitás 

fejlesztése
évente 1x 40 közvetett térítéses

Társalgó Galéria Kávézó működtetése

közösségi művészi térben 

meetingek, baráti találkozók 

lehetősége kávé mellett

egész évben nyitvatartási 

időben, elsősorban a 

programok ideje alatti 

üzemeltetéssel

havi 100 közvetett térítéses

Művészetterápiás foglalkozások 

gyerekeknek

interaktív foglalkozás Sulyok 

Ágnes fejlesztőpedagógussal
kéthetente 1x2,5 óra 10-15 fő közvetett térítéses

Mázolda és ReMuri kreatív műhely 

gyerekeknek

5-8 éves gyerekeknek kreatív 

alkotó műhely
heti 1x1 óra 4-6 fő közvetett térítéses

f)  a tehetséggondozás- és -fejlesztés feltételeinek 

biztosítása

e) az amatőr alkotó- és előadó-művészeti 

tevékenység feltételeinek biztosítása


