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A varosi kertek haszna

A kertek vegigkisérik az emberiség torténelmét, csak az utdbbi évszézad robbanasszerii
varosfejlédése, az urbanizacié és az élelmiszerkereskedelem elttmegesedése teszi a varosi
kerteket Ujdonsagga, furcsasagga. Viszont az elmult masfél szaz évben is szamos alkalom,
torténelmi esemény lenditette fel Ujra, meg Ujra a vérosi kertek mozgalmat, vonta be
tdmegesen a varoslakdkat az helyi dnellatds megvalésitasaba. Az elmult néhany évtizedben
viszont tudomanyosan is vizsgalni kezdték a koOzOsségi kertek szerepét a varosra, a
kérnyezetlkre és a kertészekre. Miért is j6, miért éri meg zolditeni a kdzésségeket, varosi
kerteket alapitani és m(velni? Ahanyan vannak, annyiféle vélaszt fogunk hallani, példaul:
kéitségtakarékossag, a kertészkedés szeretete, az élelmiszerbiztonsag, a friss zoldségek
igénye, a kdzbsségi éimény, és még sorolhatnank. Szamos vdlaszt lehet adni, szamos
oldalrél megvizsgalhato a kérdés, ime néhany:

Kultara

A vérosi kerteknek kapcsolatépitd, kdzosségépits funkcidjuk van, egymds szamara
idegen emberek kerlilnek a csoportba, megismerik egymast, gyakoroljak a
kapcsolatteremtd, kommunikacios és legféképp demokratikus képességeiket.

A varosi kertekben nincsenek tarsadalmi korlatok, sem egzisztencialis kiilénbségek,
egyetlen kilénbséget a szakmai ismeret adhat, azonban idével ez is kiegyenlitédik,
egymastdl tanulnak a kertészek.

A varosi kertek athidaljak a generacios és kulturalis kilénbszéségeket, tarsadalmi
integracids szerepilk van, ahogy ezt Németorszagban az interkulturalis
kertmozgalommal valositjdk meg. A magyar tarsadalom egyik nagy tehertétele a
kbzbssegtelensége, a varosi kertek ezen kivannak véaltoztatni. A kert kézos alapokat
teremt, amelybdl kézdsség néhet ki.

A varosi kertek rendezvényeknek adhatnak otthont, ez lehet eléadés, iskolai és
gyermekprogram, kirakodoévasar, szemléletformald eléadas, turisztikai program.

A kertkultira végigkisérte az emberiség tobb tizezer éves fejlédését, csak az elmult
évtizedekben szakadtunk el végletesen a névények és zoldterlletek gondozasanak
élményétdl. A varosi kertek visszacsempészik a kertkultdrat a varosi kérnyezetbe,
példat mutatnak a kornyezettudatos életvitel eléréséhez. Ez kllbndsen fontos egy
olyan orszagban, mint a miénk, ahol még definialhaté kertkultirarol sem
beszélhetlink. Bar minden lehetéséglnk, kornyezeti hatterlink erés mezégazdasagra
determinal minket, mégsem tudunk felmutatni nemzeti kertkultarat, sét még az
élelmiszer-dnellatas is a mult kédébe vész. Ezek a folyamatok nem mehetnek tovabb
ezen az uton, véltoztatni kell, be kell hozni a mezégazdasag, a termelés éiményét a
varosba, kultirat kell teremteni az egészséges és biztonsagos élelmiszertermelésnek.
A kertm(ivelés megtanitja a vérosi kertészt a hosszU tav( tervezésre és gondossagra.



» Avarosi kert szemléletformalé eszkdz, mely hozzajarul a konzumkultira
elutasitasdhoz, Uj értékrendet teremt.

» A varosi kert kulturdlis kdzeg, megérzi és dpolja az emberi kapcsolatainkat, Gjakat
teremt, megtanit tisztelni a masik embert, értékelni tudasat, megbecsiilni egymast.

Egészségligy

e A jb mindségl, helyben termelt éleimiszer, a magasabb zéldség és gylimdlcsbevitel
javitja a test altalanos allapotat, minden szempontbdl egészségesebb, mint a boltbdl
vasarolt élelmiszerek.

» Avarosi termelt élelmiszerndvényeknek magasabb a vitamin- és tapanyagtartalma,
mint a tébb ezer kilométerrd| szallitott bolti aruknak. Egészségesebbek, taplalobbak,
jobban szolgaljak az egészséget, raadasul nem rakodik ra a lanckereskedelem
artébblete.

A rendszeres testmozgasnak egészségmegérzé szerepe van, jobb kézérzetet ad.

A vegyszermentesen nevelt névények jo mintségu taplalékot jelentenek.

A zold terlletek latvanya, kozelsége csokkenti a stresszt, nyugalmat éaraszt.

A varosi kertben valé tevékenység javitja a test egészségi allapotat, rekreécios

funkciéi vannak, nem is beszélve a termés kivald mindségérél.

» A varosi kertben e lehet vetkézni a munka soran felgyillemlett stresszt, a fizikai
aktivitas atmozgatja a testet, a névényekrél valo gondoskodés lefoglalia a szellemet,
elégedettséggel tolti el a varosi kertészt.

» A varosi kertek javitjak a kdrnyék mikroklimajat, esztétikusak, vonzzak a pihenésre és
kikapcsolodasra vagyé embereket, vizet parologtatnak, igy csokkentik a varosi
hésziget effektus kialakulasat.

¢ Sokak szamara valik egyre fontosabbé az élelmiszerbiztonséag kérdése. A magunk
nevelte élelmiszerekrdl tudjuk, honnan jénnek, mi magunk termesztettik ket, igy
biztosak lehetlink abban, hogy egészséges taplalékot aliitunk el6, vesziink
magunkhoz.

e A varosi kertben a kdz6sségi €élmény mar dnmagaban egészségmegérzd funkciot lat
el, megsziinteti az elmaganyosodast, szocialis kapcsolatokat hoz létre.

Kozosségfejlesztés

A varosi kert 6sztdnzi a kdzosségek fejlddését, fejleszti a csoportok dnszervezédését.

* Noveli a tarsadalmi interakcibkat, lehetéséget teremt egymas megismerésére, (j
ismeretségek, esetleg baratsagok kialakuldséra.

o Csokkenti az adott terlleten a blinézést.

¢ Lehetdseget teremt a generacidkon és kultdrakon keresztilli kapcsolatteremtésre,
egymas jobb megismerésére.

e A kdzdsségi kertek novelik a tulajdonosi” érzést, gondoskodasra tanitanak.

» Akdzdsségi kertek a demokracia gyakorléterepei, Ujfajta vezetdket és tarsadalmi
konszenzusokat teremtenek, hozzajarulnak az egymds iranti tolerancia
novekedéséhez.

Szocialis szféra

* A varosi kertészkedés hozzajarut a tudatos életvezetés kialakitasahoz, dnellatasra
tanit, elosegiti az 6ngondolkodas kultlrajanak kialakulasat, pénzt takarit meg, értéket
teremt. Nemcsak a vidék, a varosok is megérzik a valsag hatasait. A varosi lakosséag
ugyanugy elszegényedett az elmUlt években, ahogy a vidéki is. Meg kell teremteni az
onellatas lehetdségét, nem segélyekkel, jotékonysaggal, hanem valodi segitséggel
kell tamogatni azokat, akik valtoztatni akarnak a sajat helyzetiikén. A vérosi kert az
onellatas legalacsonyabb foka, az elsé |épés az onellatashoz valé jog
megteremtéséhez.



A varosi kert kézosséget épit, egymast nem ismerd lakok valnak ismerdssé, baratta,
megsokszorozédnak a kommunikaciés és szocidlis kapcsolataik, fontosnak és
elismertnek érezhetik magukat, tarsasagra és eseményekre lelnek a kertben.

Az alacsony jévedelm( csaladok, vagy a munkanélkilliek szamara idealis lehetéség a
j6 mindségl élelmiszer megtermelésére, amellyel hozzajarulhatnak a csaladjuk
jolétéhez. Hasznos elfoglaltsagot teremt, segit az dnértékelés helyreéllitasaban.

A varosi kert segiti a pszichikai egyensily megérzését, él6 sziget az elsivarosodott
varosi kérnyezetben, elfoglaltsag, felel6sségtudat, 6rém és esztétikai élmény a
kertészek a szomszédok szdmara. A parcella gondozasa, a termés érlelése és
betakaritdsa  oromforras, bizonyitéka a  sajat  eredményességiinknek,
Ogyességinknek. Mindezt csoportban végezni még jobb, hiszen egészséges
versenyt tdmaszt a névények sokfélesége, a kertészek eltéré hozzaértése.

A varosi kertek rendezett kérnyezete, a kertekben folyé aktivitas, a kertészek jelenléte
javitia a koérnyék blindzési statisztikait. A blndzés és a zdldfeliletek aranya
egymassal forditottan aranyosak. A z6ld varosrészekben kisebb a blnelkdvetések
szama, mint az erdsen beépitett Gvezetekben.

A varosi kertek kivald terepei a blnmegelézésnek, a rendérségi felvilagositd
munkéanak, a kertekben magasabb az allampolgari fegyelem, szabalykovetési mintak
alakulnak ki, javul az egyUttm(ikodés mind a csoport tagjai, mind a kdrnyék lakédi
kozott, ezaltal javul a kdrnyék kdzbiztonsaga.

A varosi kertekben a fiatalok elfoglaltsagot talalnak, kortarsaikkal csoportokat
alkothatnak, hasznos tevékenységeket végezhetnek, ugyanakkor kapcsolatot
épithetnek az iddésebb generacié felé, ezzel is csékkentve az utébbi években egyre
nyilvdnvalébb generacios szakadékot.

A vérosi kertek fokuszpontjai lehetnek a kdzosségek szervezésének, a
kertm(ivelésen tul mas tarsadalmi, szocialis problémakkal is foglalkozhatnak.

A véarosi kertek csoportidentitast adnak, fejlesztik az egymasért valé gondoskoddst és
figyelem képességét, viselkedési mintadkat adnak, megakadalyozzak az egyén
lecslszasat, az elesetteket magukhoz emelik.

A varosi kertekben termelt élelmiszerekre nem rakodik réa az add, a szallitasi
kéltségek, a boltok, lzletlancok haszna, igy a legolcsébb beszerzési forras. Ez
kitldnésen fontos a szegénységben €l6k szamra, hiszen a sajat terményeik éltal
pénzt takarithatnak meg, javithatjak sajat életszinvonalukat.

A varosi kert k6zdsséget teremt, a csoporthoz tartozas élményét adja a tagjai
szamara, megsziinteti az elmaganyosodas érzését, ndveli az egyén dnériékelését.
A varosi kertek novelik a tarsadalmi interakciokat, lehetdséget teremtenek egymas
megismerésére, Uj ismeretségek, esetleg baratsagok kialakuldsara.

Lehet&séget teremt a generacidkon és kultdrakon keresztlli kapesolatteremtésre,
egymas jobb megismerésére.

A kertben végzett munka, a szabad leveg6n téitott idd, élettel teliti a varosi kertészt,
atmozgatja a testét, felfrissiti a szellemét.

A sajat termés egészségesebb, vitaminokban és tapanyagokban gazdagabb a bolti
aruknal, jobban szolgalja az egészséges életvitelt.

A vérosi kertész jobban odafigyel 5nmaga és kérnyezete allapotara, a névények
apolasa kihat sajat testének és egészségének ovasara is.



Oktatas

A varosi kertek oktatasi, nevelési funkciékat lathatnak el.

A varosi kertek szabadtéri tanteremként mikédhetnek, ahol a fiatalok Uj ismereteket,
sajat tapasztalatokat szerezhetnek.

A kertekben valo foglalkozas javitja az egyittmukédési és kommunikaciés
készségeket, feleldsségre és eldrelatasra tanit.

A varosi kertekben a fiatalok pontosabb és mélyebb ismereteket szereznek a
fenntarthaté kérnyezet, a kdrnyezetvédelem, a bioldgiai sokszinliség témakorébdl,
jobban odafigyelnek a kérnyezetiikre, tudatosabban élnek.

A varosi kertekben a fiatalok megismerkedhetnek egy szakmaéval, amelyet
tovabbfejleszthetnek, és ez esetleg Uj iranyt adhat az érdeklédésiiknek. Nagyon
sokféle oktatasban részestlinek a didkok a kilénbdz tanintézetekben, azonban a
varosi kertben elsajatithatjak az onellatas alapjait. Ennél tébbet egy intézmény sem
adhat nekik. Magabiztossa és védetté teheti a j6v6 generéaciéit a tudat, hogy képesek
az onellatasra, ismerik a névények termesztésének fortélyait.

A vérosi kertben végzett munka javitja a munkakészségeket, gondossdagra és
odafigyelésre késztet, felkészit a fiatalokat a valé életre.

A varosi kertészkedés egészséges és olcséd tevékenyséq a fiatalok szamdara,
kdzelebb hozza Gket a természethez, lehetévé teszi szamukra egymas jobb
megismeréset. Ertelmes és produktiv elfoglaltsag, amellyel a fiatalok
hozzajarulhatnak csaladjuk minségi éleimiszerrel valé ellatasahoz.

Kornyezetvédelem

A varosi kertek szebbé teszik a kérnyezetet, névelik a varosi zéldfellletek nagysagat,
biologiai sokszinliséget visznek a betonrengetegbe.

A varosi kertek csdkkentik a varosokban jelentkezd hécsapdajelenséget, egészséges
mikroklimat alakitanak ki, megkéti a széndioxidot és a port, helyette friss oxigénnel
latjak el a kérnyezetet, a vizparologtatassal pedig hiitik a levegét.

A vérosi kertek csokkentik az éleimiszerek szallitasi tavolsagait, ezaltal
emissziocsokkentd hatasuk van.

A varosi kertekben komposztaiassal allitjak el6 a kévetkezd idény tapanyagban dis
termétalajat, igy csokkentik az elszallitand6 szemét mennyiségét, megvalésul a
szelektiv szemétgylijtés és Ujrafelhasznalas.

A vizfelhasznalas, esdvizgylijtés, 6ntézés és a ndvények parologtatasa altal visszaall
a viz természetes korforgasa, Ujra m(kédésbe lép a természetes sz(iréhatas.

A zoldterlletek szint, életet visznek az épitett kérnyezetbe, esztétikus, é16 szigetek a
hazak kdzott.

A varosi kertben valé tevékenység Skotudatossagra tanit, szemléletet alakit.

Politikai haszon

Egyre tobb part és politikus ismeri fel a varosi kertekben rejlé politikai, tarsadalmi és
kommunikaciés hasznot, a kertekkel kapcsolatban egyre kézelebb keriilnek a
tarsadalmi elvarasok és a politikai dontéshozatal.

Egy politikus szamara kivald lehetéség a kertalapitas tAmogatasa, hiszen viszonylag
olcsdn, magas publicitAsy esemény az eredmény, gazdagodik a keriilet, a
tarsadalom és a vélasztdk szamara pozitiv Gzenetek fogalmazhaték meg, raadasul
modern kezdeményezés, ésszhangban van a valasztok elvarasaival, sét elmondhaté
hogy nehéz kritikat megfogalmazni egy kertalapitassal kapcsolatban.

A vérosi kert megkozeliti az abszolit jot, kevés ellenérzéssel kell szamolni,
ugyanakkor modern és eléremutatd kezdeményezés, kifejezetten politikai
tamogatasra érdemes esemény.

Varosi kertek és a demokratikus kultdra: A véarosi kertben az egyéneknek
kézbssegkent kell egylttmikodnitk, barmennyire 6nallé parcellakat miivelnek a



varosi kertészek, szamos Ugyben kézésen kell dontéseket hozniuk, lehetéség szerint
demokratikus moédon. A varosi kertek terepek a demokratikus eszkoztarunk
gyakorlasara, ilyenek a meghallgatas képessége, az érvelés képessége, a kdzos
déntéshozatal mechanizmusa és a végrehajtas képessége. Bibo Istvan irt a
szabadsag és demokracia kis kéreirél. Lehet, hogy a kertek valnak idével a
szabadség és demokracia kis kéreivé, a kertészek lesznek a helyi demokracia aktiv
képvisel6i.

Rosta Gabor

Varosi Kertek Kzhasznl Egyesilet
30/456 6542

rostag@gmail.com
Www.avarositanya.hu
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A varosi kertek elhelyezkedésének kritériumai

A Varosi Kertek Kézhasznu Egyesilet elsésorban lakételepi kérnyezetekben kivan
varosi — kozosségi kerteket alapitani, részben mert ezeken a helyszineken a
legerésebb a kontraszt az épitett kérnyezet és az él6 kert kizétt, illetve nem
elhanyagolhatdé szempont, hogy a nagy lakos(rliség miatt kénnyebben talalunk
vallalkozé kedvi kertészeket, akik szivesen belevagnak a varosi kertm(ivelésbe. A
lakStelepek sivarsaganak kivald ellenpontja a megvalésulé kert szinessége,
kozdsségi elete, a korlldtte tapasztalhatd sajtdfelhajtas és események.

Kozponti elhelyezkedés

Az elsé mintakertek helyének meghatarozasa soran fontos szempont a véaros, vagy
az adott kerilet kdzpontjahoz vald kdzelség. Fontos, hogy minél tdbben
talalkozzanak a kertekkel, ,szem el6tt legyen”, lathatdak legyenek a kertben torténd
esemenyek. A kdzponti elhelyezkedés elésegiti a kommunikalhatésagot, a
tovabbfejlédés lehetbségét.

Fontos, hogy a leendd kertészek tényleg csak ,leugranak” a kertbe, egy kicsit
kertészkedni, kicsit beszélgetni, a varosi kert nem hétvégi telek, sokkal inkébb a
lakétér egyfajta kiterjesztése.

Konnyi megkozelithetoség

Fontos szempont a ttmegkdzlekedéssel, illetve kerékparral valdé kénnyi
megkézelithetéség. A varosi kert kertészeinek kivalasztasanal elsédleges szempont,
hogy a kdzvetlen lakokdrnyezetbél tudjunk varosi kertészeket toborozni. A varosi
kertek egyik Iényege pont az, hogy a varosi kertész a lakéhelyéhez kozel, akar
néhany saroknyira lakjon a kerthez, barmikor ,leugorhasson” a kertbe. Lakételepi
kérnyezetben jo, ha ralat a kertész a varosi kertre, igy tobbszor latogatja a meg a
kertet, tobb id6t tolt a kdozosségben.

Kert biztonsagi szempontok

Fontos lenne, ha a varosi kert az adott kerilet térfigyelé rendszerének hatékérében
helyezkedne el, igy megelézhet6 vandalizmus, a terménylopas. Amennyiben nincs
kiépitett terfigyeld rendszer, a kdzvetien kérnyezetben talalhaté véllalatok, vagy
irodahazak biztonsagi rendszereire érdemes rakapcsolédni, és hangstlyosan
tablaval jelezni, hogy a varosi kert térfigyelé kamerakkal védett teriilet.

Kézmivek — vizvételi lehetéség



A varosi kertekben fontos kiépiteni a helyi Vizmivek altal hitelesitett éntéz6csapot.
Ezen tul amennyiben lehetéség van r4, koltség hatékony megoldas lenne az eséviz
gyljtése 6ntdzési célokra.

A varosi kertek anyagigényei, kéltségei:
Kerités, kapu, kulcs minden kertész szamara
Terméfold, szallitas (féldcsere)

Epitdanyagok (emelt agyasok, jarofelilletek, kdzdsségi helyek kialakitasa)
Vizrendszer (8ntézdcsap, vizora, esdvizgyljtés)
Komposztald

Kerités,

Térfigyel6 kamera

Zarhato kerti pavilon a szerszamoknak

Kerti szerszamok

Magok, palantak

Rosta Gabor

Varosi Kertek Kdzhasznu Egyesiilet
30/456 6542

rostag@gmail.com
www.avarositanya.hu
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C At pelldd ok

Varosi kertek, kozosségi kertek és kozosségépités

Fékusz a kert

A varosi kertek, k6zdsségi kertek fokuszt, helyszint, kdzos elfoglaltsagot adnak a
kdzosseégeknek, katalizatorai az egy(tt cselekvésnek, funkciondlis alapjai a kdzosségeépités
folyamatanak. A varosi kert a természezonban rendszeres figyelmet és jelenlétet igényel, a
kert mikodtetése szamos egyéb munkafeladatot biztosit, amelyet a kézdsség kdzésen,
illetve felelosdk altal teljesit be.

Makodd kdzdsségeket épiteni nehéz, sokféle személyiség, sokféle érdek taldlkozik, a sokféle
eredot kell egy iranyba terelni, szamukra kell megadni azt a kézés alapot, amelyrél elindulhat
a kozossegé valas folyamata. A kert ezt a kdzds alapot adja meg, a ndvények gondozasa, a
kert korili tennivaldk, a kdzos feladatok aftal valik valddi, miikéds kézdsségé a varosi
kertészek csapata.

A varosi kertben a munka 90% kozosségi élet,
és csupan 10 % a kertészkedés.

A varosi kertek, mivel parcellakertéeszetek, nem adnak teljes elfoglaltsdgot, igy marad idd,
helyszin és alkalom a kztssegi éltre, beszélgetésre, egyéb események inditdsara. Az
elmult év tapasztalata az, hogy a varosi kertészek mar sokkal inkdbb a taldlkozasok miait
jarnak le az Elsé Kis-Pesti Kertbe, és masodsorban a névények miatt. Baratsagok, Uj
kommunikacios kapcsolatok alakuinak ki, nem véletlenil mondta az egyik kertésztarsunk:

. 10bbet beszélgettem az elmult két hénapban, mint a megel6zé két évben.”

A kbzbsségi élethez hozzatartozik az egymastdl vald tanulas, kdzés események szervezése,
a baratsagos kertészrivalizalas, kinek nagyobb az uborkaja, kinek tdbb a paradicsomja, ki
termeszt valami kilonlegeset? A kerti gyarapodas érommel tolti el a kertészeket, ez az 6rém
atragad a kdzdssegre is, konny( ugy kdzosséget épiteni, ha kézben a tagok a sajat
gyarapoddasukat is megélik.

Eletmindség javulas

A Varosi Kertek Egyestlet alapvetben lakdtelepekre, surlin lakott {akokérnyezetekre
koncentral, a parcellamdvelés és a kbzosség altal elfoglaltsagot, tarsasagot, feladatokat ad a
kertkdzosseégnek, alkalmat kinal kozds dontések meghozatalara, tervek készitésére,
kertészeti tudas megszerzésére, iskolai programok inditédsara. A kert szdmos maédon javitja a
kertészei életminéségét: alkalmat ad beszélgetésekre, csoporttudatot fejleszt, a feladatok
altal feleldsséget ad, buszkeséggel és megelégedettséggel tolti el a varosi kertészt. A vérosi
kert intenziven mivelt varosi terllet, latvanyaval, oktatasi missziéjaval hatassal van a
szélesebb kérnyezetére, szebbé, élhetébbé teszi a varosrészt.



A legfontosabb értékeink nem pénzben mérhetéek, sokkal inkabb szellemi és lelki
teljesitmények, amit a kert megad minden kertbaratnak.

A generacios szakadékok athidalasa

A varosi kertben idések, kisgyerekes szllék, gyerekek miivelik a sajat parcellaikat, egymas
mellett nevelik a ndvényeiket, lehettséget ad az egészséges kertverseny kialakulasara,
alkalmat ad egymas megismerésére, a kertészek egymast segitik tanacsaikkal, magokat-
palantakat cserélnek, szakmai ismereteket cseréinek, spontén beszélgetésekre ad
lehetdséget. Az idésebb generacié Ujra bevonddik a tarsadalmi életbe, Uj kommunikacios
csatornak nyilnak a szamukra, Ujra fontosnak és megbecsiiltnek érezhetik magukat. A
fiatalok szembesllhetnek egy Uj szakma rejtelmeivel, tanulhatnak, tanacsot kérhetnek,
kialakithatjak az idésebb generacioval a kommunikacié és megbecsiilés médjait.

Koézos feladatok, egyéni felajanlasok

A vérosi kert szamos feladatot ad a tagjai szamra: kdzésen komposztalnak, feliigyelik a
vizfelhasznélast, programokat szerveznek, rendben tartjak a kertet és a kérnyékét, ezek
mind olyan feladatok, amelyek bar nem kivannak egész embert mégis sikerélményt és
feleldsséget jelentenek, lathatd hasznot és elégedettséget nyUjtanak.

Ismeretatadas, oktatasi programok

A varosi kertek tagja donté tébbségben nem gyakorlott kertészek, sok kertészeti ismeret
csak a kdzés megbeszéléseken sajatithatd el, egymdstdl tanulnak. Ugyanakkor a vérosi kert
bemutatd kert is egyben, iskolai osztalyokat fogadhat, kerti bioldgiadrat lehet tartani a
kornyék iskolai szamara, nyilt napokat tarthat a kornyék lakdi szdmara, oktatasi programokat
szervezhet, esetleg helyi piacokat. Fontos, hogy a felnévekvé generacié megismerje a
kertm(ivelés alapjait, fogalmat alkothassanak a természet mikédésérsl, kedvet érezzenek a
sajat termelés elinditdsahoz. A varosi kert hozzdjarul a kérnyezeti amnézia”
megszintetéséhez, az iskolai tananyagot gyakorlati példava nemesiti.

Kozossegi szerepek, feladatok

A kert szamos kézdsségi szerepet kindl, ilyenek lehetnek: a kertvezett, komposztmester,
oktaté-prezentator, kert-pénztarnok, honlap mikédtets, kertész szakértd. A kézésségen beldl
viszonylag gyorsan kiemelkednek azok a tagok, akik hajlandésagot és indittatast éreznek
ezen szerepek betéltésére, a tébbiek pedig elfogadjak a mikddésiiket. Az elsd mintaév
végére Kialakulnak a kerthaszndlat rutinjai, bedgyazodnak a kertszerepek, a szélesebb
kérnyezet is elfogadja és respektalja a kertet.

Kézos aktivitasok

A kert a termési szezon miatt szamos kézds akcidra adnak alkalmat: Glteté nap, iskolai
osztalyok fogadasa, kertbemutatds, kdzos fézés, rendszeres kerttalalkozdk-megbeszélések,
,aratasi innep”, szliletésnapok, sajtdesemények.

Kllon érdekesség a sajtd és a kertészek viszony. A varosi kertészek még soha nem
szerepeltek a televiziéban, nem hallottak a sajat hangjukat a radién keresztil, nem olvastak
magukrol az djséagban, ez kilon élmény, kilén blszkeség a szamukra, kiildnlegesnek,
megbecsiltnek, hiresnek érezhetik magukat, jo hirét keltik maguknak, a kerliletiiknek és a
varosuknak.

Kertszabalyok )
Minden kbzbsség csak szabalyok mentén mikédhet hosszu tavon, kiszamithatéan. Eppen
ezért van szilkség kertszabalyokra, amelyeket a kdzésség kdzdsen hataroz meg, kdzbsen
ellenérzi a betartasat, kozdésen szankcional, ha arra kényszeriil. Minden véarosi kert egyedi,
éppen ezért minden kertszabaly mas, hiszen killénbézd kézdsségek hozzak étre dket, a
sajat igényeik szerint.

A Varosi Kertek Egyesiilet kétféle szabalyrendszert hataroz meg:



* Az els6 az 6nkormanyzat, vagy a foldtulajdonos altal meghatarozott hazirend, amely
a tulajdonost védi a kellemetlenségektdl, szabalyozza a foldterilet hasznalatat.

*» A masodik a kertszabalyzat, amelyet a k6zbsség maga alkot, ez szabdlyozza a
koézosségi életet, ad kereteket a kert mlkédésének.

Ertékteremtés

A kert a terményein tal egyéb értékeket teremt, kdzdsséget, elfoglaltsagot, kozosségen belili
elfogadottsgot, a szabadido értelmes és hasznos eltdltését. Az emelkedd élelmiszerarak
mellett mérheté haszon a megtermelt névények értéke és mindsége, megismerteti a
kerttagokat és a latogatokat az élelmiszerek mindségével, termelésik értékével, ndveli a
kertészek demokratikus érzékenységet, alkalmat ad a kommunikaciés készseégek
gyakorlasara, a kozos dontéshozatalra, atalakitja a kornyezetet, mintat ad mas kézdsségek
szamara.

Az allanddsag fenntartasa

A varosi kertben sokszor cserélédnek a tagok, vannak, akik elkéltéznek, masok rajonnek,
hogy nem az O vilaguk a varosi kertészkedés, és természetesen lehetnek olyanok is akiket
maga a kdzdsség vet ki magabdl, a kertszabalyok megsértése miatt. Ugyanakkor fontos cél,
hogy maga a kert hosszu tédvon dllandé legyen, biztositani lehessen az folyamatos mikddés,
minden tavasszal Uj magok keriiljenek a fdldbe.

A kozosségépités folyamata

A kert maga elébb és gyorsabban épil meg mint a kdzdsség kialakulasa, tapasztalatunk az,
hogy legaldbb egy év gondos és tervezett kozbsségépitési folyamatra van szilkség ahhoz,
hogy a kertkzdsség 6nalld 1abra alljon, de igy is szlikség lesz tovabbi egy év kdvetési,
koordinacios felligyeletre, amig a kert 6nalld életet kezd élni. A kert Snmagéban nem teremt
kézdsséget, tul sokfélék vagyunk ahhoz, hogy miikédo kézdsségé valjunk tamogatas nélkil.
A varosi kertekben a kert maga a ,hardware” és a k6zdsségépités folyamata a ,software”.
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