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LEGYEN ON IS RESZESE ORSZAGOS FELMERESUNKNEK!
JELENTKEZZEN INGYENES OLOMVIZSGALATRA!

Avarosokban, és ezen belll is az 1945 elbtt éplilt régi, belvarosi részeken a mai napig lehetnek 6lomcsévek, igy a
lakossag szamottevd részét érinti az ivévizben lévd 6lom egészségkarositd hatasa. A rendszeres ivoviz-
vizsgalatok nem alkalmasak arra, hogy megallapithassuk, a szennyez6dés Magyarorszagon a haztartasok
mekkora aranyat érinti, ezért célzott vizsgalatra, un. feltaré monitoringra van sziikség.

A Nemzeti Népegészségiigyi Kézpontban (NNK) elindult az EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 azonositd
szamu komplex népegészséglgyi projekt, amely tébbek kdzoétt az ivovizzel az emberi szervezetbe kertild 6lom
vizsgalataval, ezen bellll az 6lomszennyezettséggel érintett teriiletek felmérésével és az ott él6 lakossag
tajékoztatadsaval foglalkozik.

Csatlakozzon On is kutatasunkhoz, hogy ingyenesen megtudhassa, a csapviz, amit On és csaladja iszik, 6lom-
szenynyezett-e.

Aprogramba kizar6lag azoknak a jelentkezését varjuk, akik a kijel6lt mintatertleteken élnek. Afeltaré monitoring hoszsza varhatdan 6 hénap.

Ha nem feltaré monitoring terlleten él lehetésége van arra, hogy jelentkezzen az un. ,Nyitott Laboratérium” programba, hogy ingyenesen megvizsgaltassa csapvize
6lomtartalmat. Ezzel kapcsolatban érdekl6djén az olom@nnk.gov.hu email cimen.

A FELTARO MONITORING PROGRAM OSSZESEN 4 LEPESBOL ALL:

1. JELENTKEZES

Jelentkezni a https://efop180.nnk.gov.hu honlapon a jelentkezési lap kitdltésével, az feltaro@nnk.gov.hu e-
mail cimen vagy postai uton a NNK-hoz eljuttatott levélben lehet. Kérjik az e-mail vagy a levél targyaban
tintessék fel, hogy ,Jelentkezés a Feltaré6 monitoring programba”. Kollégaink az On &ltal megadott
elérhetéségeken keresni fogjak a részletekkel és a mintavétel idépontjaval kapcsolatban.

Ajelentkezésiikben tintessék fel az alabbi adatokat:

- Kapcsolattartd neve, cime

- Kapcsolattartas modja: e-mail / telefon (legalabb az egyiket kérjuk megadni)

- A mintavételre leginkabb alkalmas idépont: pl. hétkéznap munkaidében/ munkaidé elétt/ munkaidé
utan/ hétvégén

2. MINTAVETEL

Ajelentkezdk kdzil minden hénapban véletlenszer(ien valasztjuk ki azokat a lakcimeket, ahonnan mintat vesziink. Akivalasztott jelentkez6knél a fogyasztas helyén
(jellemzéen a konyhai csapon), elére egyeztetett idépontban az NNK munkatarsai kétféle mintat vesznek a csapvizbdl, illetve kitéltink egy adatlapot amely
elsésorban az épulet és az ivovizhalozat korara vonatkozo kérdéseket tartalmazza, valamint kitér egyéb, a kockazat szempontjabol fontos tényezékre is.

3. VIiZMINTAK VIZSGALATAES ERTEKELESE

Az ingyenes laboratoriumi vizsgalatban résztvevok aktualis szamatdl figgéen a bekuldétt vizmintak feldolgozasi
ideje egy héttél 3 hdnapig terjedhet.

4. EREDMENYEKES EGYENIEGESZSEGFEJLESZTESITAJEKOZTATAS KIKULDESE

Az eredményeket e-mailben vagy postai uton kildjik meg, kiegészitve az ivoviz dlomtartalmara vonatkozé
egyéni egészségfejlesztésitajékoztatassal.

TOVABBI TAJEKOZTATASERT FORDULJON HOZZANK AZ ALABBI ELERHETOSEGEKEN!

@ Nemzeti Népegészseégugyi Kézpont, \

Vizhigiénés Laboratorium @ https://EFOP180.antsz.hu
1097 Budapest, Albert Florian ut 2-6.
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