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2014. 04.29-ei kérelmink alapjan a Gazdasagi Bizottsag ugy dontoétt, hogy a Kkeriileti
székhelyli és els6sorban Ujbudan miikodé Barati Bérlabda FC Egyesiilet bérleti jogot kap
Mozgéaskutaté- és Mozgasfejlesztd Kozpontunk elhelyezésére, melynek elsddleges célja: a
foglalkozasainkon résztvev§ keriileti gyerekek egészség felmérése, specialis miiszerekkel.
A Mozgaskutato- és Mozgasfejlesztd Kozpont mlkoédésében aktiv szerepet véllal az
ugyancsak a keriiletben miik6dé ELTE, melynek Egyesiletiink gyakorlé helye.

A bérleti jog 2016. 06.01-t6] Gjabb 5 évre meghosszabbitasra kertilt.

Szeretnénk, ha a Barati Borlabda FC Egyesiilet Mozgaskutatd- és Mozgasfejleszté
Koézpontja tovabbra is Ujbudan miikédhetne, az Albert u. 15. szam alatti
onkormanyzati ingatlanban.

Szeretnénk tovabbi 5 éves id6tartamra bérbe venni az ingatlant, lehetéség szerint a
kérelmiinkben megjelolt feltételek mellett (1d. melléklet).

Budapest, 2021. 03. 20.

Kérelmiink pozitiv elbiralasaban bizva, tisztelettel,

Somodi Laszlé elnok

Barati Bérlabda Football Club Egyesiilet
E-mail: borlabda@borlabda.hu

www.borlabda.hu
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KERELEM

Alulirott Somodi Liszlé, mint a Barati Bérlabda Football Club Kézhasznt Egyesiilet
elndke, azzal a kérelemmel fordulok a T. Gazdasagi Bizottsaghoz, hogy egyesiiletiink
szamdra biztositsa a XI. Albert u. 15. szam alatti ingatlan bérbevételét 5 évre.

Kérelmezd: Bariti Borlabda Football Club Egyesiilet

Az ingatlan hasznositds célja: Barati Bérlabda FC Egyesiillet Mozgaskutaté- és
Mozgasfejleszt6 Kozpontjanak miikédése, egyiittmiikodésben az Eétvés Lorand
Tudomanyegyetemmel (ELTE-vel).

A bérbevétel kezdete: 2021. junius 01.
Idétartam: 5 év

Feltételek: tekintettel a tevékenység kozhasznii céljara, valamint a Kkeriileti ifjusag
érdekében végzett tevékenységre, kérjik T. Bizottsagot, hogy a korabbiakban
megallapitott méltanyossagi dijat fizethessiik tovabbra is.

Kérelmiinkhéz csatoljuk beszdmolénkat egyesiiletiink keriiletben kifejtett
tevékenységérdl.

Bizunk abban, hogy az elmult két évben létrejott szoros egyiittmiikodés a X1, keriilet
Ujbuda Onkormanyzattal a jovében is folytatodhat.

Elérhet6ségek:
Somodi Laszld elndk

Barati Bérlabda Football Club Egyesiilet
E-mail: borlabda@borlabda.hu
www.borlabda.hu

Budapest, 2021. 03. 20.

Somodi Laszl6 elnok

Barati Bérlabda Football Club Kézhasznu Egyesiilet



Indoklas

1. Egyesiiletiink els6sorban a XI. keriiletben, Ujbudan m(ikedik.

2. Tobb, mint 20 éve egy specialis modszertannal dolgozunk, melyet folyamatosan 4tadunk
a kertilet 6voddasainak, kisiskoldsainak.

2. FO tevékenységiink a mozgaskoordincié fejlesztésén keresztiil az idegpalydk
stimulaldsa.

3. Modszeriinkkel - melyet egyesiiletiink vezetSje, Somodi Laszlé fejlesztett ki - a
gyorsabb gondolkodast, gyorsabb feladatmegoldast segitjiik elé.

4. Az alkalmazott mozgdsanyag nagymértékben segiti az iskolaérettség elérését,
5. Mozgasanyagunkat minden korosztalynal hasznaljuk, az 5 éves kortél a szépkoruakig.

6. Ugyanezt elmondhatjuk a killénboz6 helyzet gyerekekre is: foglalkozunk az altalanos
helyzet(, valamint a HH-s és HHH-s és sériilt gyerekekkel is.

7. Egyesuletiink keretein beliil m{ikodik a Mozgéskutaté- és Mozgasfejleszté Kozpont.

8. Egyestiletiink és a Mozgdaskutato- és Mozgasfejleszté Kozpont az ELTE gyakorléhelye.



Réviden a Bariti Bérlabda Football Club elmult 5 évi tevékenységérél

A Barati Bérlabda Football Club 1999-ben alakult kézhasznd egyesiilet. Alapitd okiratunkban
megfogalmazott cél szerinti tevékenységiink: ,Foci iskola nyitdsa dvoddsoknak, alsé tagozatos
iskolasoknak, utanpotldsképzés. Rendszeres iskolai kereteken beliil és kiviil sporttevékenység
biztositdsa alapvetden futball szakdgban. Témegsport felkaroldsa.”

Az edzések szakmai anyagét Somodi LaszId (Szakedz8, UEFA A licences edzd) allitotta Bssze. Az
edz6k a munkat az un. Somodi tehetségfejleszté modszer alapjan végzik, melyben a 6
hangsuly az idegpdlydk beidegzésére kerll. Jatékos, mozgédskoordinacio-, egyensulyérzék-,
koncentraciokészség fejlesztd és labdaérzékeld foglalkozdsaink egyben mentalis tréningek. A
gyerekek gondolkodtato feladatokat kapnak. Specialis médszeriink célja, hogy a gondolkodtaté
feladatok révén az agyat a lehetd legrévidebb id6 alatt a legtdbbszor dtkapcsoljuk — ezéltal
gyorsabb idegrendszeri miikddésre toreksziink. Ez nem csak a mozgastanulasban nydjt
segitséget, hanem mas egyéb tanuldsi folyamatokban is.

Foglalkozasainkat, az edzéseket 5-13 év kozotti Gvodas és altalanos iskolds gyerekek latogatjak,
a kerllet kiilonb6z6 kdzoktatdsi intézményeibél (Gvodak, iskoldk), a pandémia elétt kb. 250
gyerek reszvételével, 15 szakképzett edzével.

Egyesuletinkben utdnpotlas nevelés folyik. A legtehetségesebb gyerekekkel — az edz8k
javaslata alapjan - un. kiemelt csoportokban foglalkozunk. Ezek a csoportok évré| évre részt
vesznek a BLSZ altal rendezett korosztalyos tornakon.

Evente t&bbszdr tornakat szerveztiink, és részt vettiink a Bozsik Intézményi Programban,
melynek XI. kerlleti vezetSje Somodi Ldszl6, egyesiiletiink vezetSije.

Az MLSZ Bozsik Intézményi Program keretében 2019-ben 43 6vodas és 18 kisiskolds csoportbdl
738 ovodads és kisiskolas gyermeket vontunk be programba.

Az MLSZ Bozsik Egyesileti Program (U7, U9, U1l és U13 korosztalyokban) tébb, mint 100
versenyengedéllyel rendelkez& sportoldval zajlott.

Egyesuletiinkben utdnpdtlds nevelés folyik. A legtehetségesebb gyerekekkel kiemelten
foglalkozunk. Csapataink rendszeresen sikeresen szerepelnek kiilonbozé labdarugd torndkon.

Szépkoruak torndja. A +60-as Program keretében Somodi Laszl6 elndk Ur vezetésével - a X|.
keriilet Ujbuda 6nkormanyzatanak tdmogatasaval - heti két alkalommal szépkoriak szamara

tornat tart dsszesen 30 draban, 15 fének.

Ket évben egymds utdn tartottunk 30-30 6rds fejleszts foglalkozasokat egy gyermekotthonban,
palyazati keretek kozott (NTP-SP).

2014 8szén kezdte meg miikodését Mozgaskutatd és Mozgasfejlesztd Kbzpontunk.

A Barati Bérlabda FC Egyesiilet Mozgaskutat6- és Mozgasfejleszté Kozpontjanak
miikodése



A Kozpont létrehozdsanak célja: az iskoldba mené, valamint a foglalkozasainkon résztvevé
gyerekek antropometriai felmérése. Egyesiiletiink kiilonb6z6 mérémiiszerekkel rendelkezik,
melyekkel a gyerekek mozgdsfejl6dését tudjuk mérni.

A Kozpont mlkodésében aktiv szerepet véllal az ELTE, melynek egyesiiletiink gyakorlo helye. A
méréseket és a kiértékelést az ELTE tandrainak kozrem(ikodésével és szakmai segitsegével az
ELTE Rekreadcio, ill. Sportszervezés szakos hallgatoi, valamint egyesiletiink szakemberei végzik.
A didkok aktivan részt vesznek a foglalkozésokon is.

Egyestletlink az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem (ELTE) gyakorldhelye. Félévenként 50
hallgatot tudunk foglalkoztatni. A mérések eredményei alapjan tobb hallgaté ir PHD dolgozatot
a temabal.

A Mozgaskutato- és Mozgésfejleszts Kbzpontban lehet§ség van a nagy értékd mérdmiiszerek
segitségeével a mérések kdrnyezetének biztositdsara, a gyerekcsoportok megfelel6 fogaddsara.
Mozgaskutato- és fejleszts kozpontunk megujult kiilsGvel és belsével kezdte meg a méréseket,
Az elsd méresi ciklusban a keriilet valamennyi tankoteles 6vodds, iskolaba mend gyerekét - 27
intezményhdl 922 {6t - vizsgaltunk meg talpnyomas mérd miiszerrel. 8-11 %-uknak van
valamilyen Iab-deformitési problémaja, 3-5 %-nak massziv ludtalpa. A kés6bbi években is
megismételtiik a gyerekek felmérését.

Feltjitdsok az ingatlanban
A bérleti id8szak alatt teljes padiéfelyjitast, festést, killsg nyildszaro feldjitdst, a gépesités

karbantartdsat végeztik el sajat er6bdl. Folyamatosan ligyeltiink az ingatlan allapotdnak
allagmegodvasara, a sziikséges javitdsok elvégzésére.



