81/2022. (IV. 14.) XI1.OK hatarozat a) pontjanak melléklete
BESZAMOLO

Ujbuda Sportkoncepci6 2021. évi Intézkedési Tervének megvalésitasarol

1. Ujbudai Diaksport Fesztival versenyrendszerének miikodtetése

Az Ujbudai DiakSport Fesztival versenyrendszeréb6l ebben az évben elséként egy online
megszervezhetd sportagat valasztottuk. fgy keriilhetett sor - az Ujbudan elsd izben
megrendezett - online Sakkversenyre, mely nagy sikert aratott a gyermekek és a
pedagdgusaik korében is.

A magas érdeklddésre valo tekintettel ezt a versenyiinket dsszel ujbol megrendeztiik.

Ezen tulmenden olyan specidlis , Tobbproba” versenyt hirdettiink, melyet az
intézményekben a pedagdégusok segitségével bonyolitottunk le. A kiilonb6z6 probak
iskolanként bekiildott eredményeit Osszesitve korcsoportonként, nemenként, probanként
értékeltiink.

A kozépiskolai didksport programokbol (a didkok oltottsiga miatt) olyan sportagi
versenyeket szerveztiink, amelyeket szabadban vagy iskolan kiviili sportlétesitményekben
lehetett megrendezni, természetesen jarvanyiigyi eldirdsok szigoru betartasa mellett.
(Citadella valtofutas, Ifjusagi Turanap, Kispalyas labdarigd bajnoksag, Korcsolya verseny,
Tereptajfutod verseny és Falmaszo verseny)

Az egész éves teljesitmények tiikkrében az intézményeket sporteszkéz tdmogatasban

részesitettik.

2. Ingyenesen igénybe veheté szabadiddsport programok szervezése, rendezése

Ujbudan, a Bikas parkban els6 alkalommal keriilt megszervezésre egy nagyszabasi cross fitt
verseny (MURPH Hdsi Kihivas) 130 {6 részvételével, melyet egy keriileti klub a Delta
Throwdown Service rendezett.

2021-ben az UEFA Labdarugd Eurdpa-bajnoksagnak Budapest volt az egyik hivatalos
helyszine. Ez alkalombol a FIFA felkérte a rendezd varosokat, hogy a Fair Play szellemét
hirdetve szervezzenek kispalyds labdaragd mérkdzéseket. A fOvarosban tobb kertilet
részvételével valosult meg a program a foszervezd Oltalom Sportegyesiilet timogatasaval.
Keriiletliink a Bikés parkban szervezte meg a helyi torndt 4 csapat részvételével. A gydztes
csapat a HOsok terén feléllitott Szurkoloi Zoénaban mérkdzhetett meg a tobbi keriilet gydztes

csapataival, a Magyarorszag-Franciaorszdg EB nyité mérkdézésének napjan.




Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft. a Bikas parkban egész nyéaron, heti rendszerességgel tartott
ingyenes ,,Siker Torna”-t, mely igen népszeriivé valt a lakossag korében.

Egy ¢év kihagyast kovetden Gjra megnyitott a jégpalya, melyet napkdzben a kertileti oktatasi
intézmények testnevelés oOrak keretében vehettek igénybe. A tovabbi iddszakokban a
lakossag teljes kortien kihasznalta az ingyenes lehetdséget.

Tovabba az US honlapjan megjelentek kiilonboz6 intenzitasi edzés programok,
gyakorlatsorok, melyet otthonrdl, az edzettségi szintnek megfeleléen elvégezhetdek voltak.
A 60+ korosztaly szamara egész évben mukodott az online tornafoglalkozas és a masodik

félévben mar lehetdség nyilt a szervezett tirakon vald részvételre is.

3. Receptre mozgasprogram (Sportkoncepcio 2.2. fejezet)

A Gabanyi Laszl6 Sportcsarnok épiiletében egy fizikai- ¢és mentalis igényekkel,
problémakkal foglalkozo komplex egészségiigyi centrum kapott helyet. A gyogytorna, a
manualterapia, a masszazs, a fizikoterapia, egyéni és csoportos foglalkozasok, illetve a
dietetikai- és sportpszicholdgiai tanacsadas egyarant megtalalhato.

A Kkeriileti Egészségfejlesztési Iroda (EFI) programjanak és munkajanak megismerése, az
egylttmiikodeés lehetdségeinek kidolgozasa megkezdddott. Az év masodik felében egész
napos lakossagi rendezvény programjai kozé kiilonboz0 sziirdvizsgalatok szervezésével

elkezd6dott a gyakorlati megvalositas is.

4. A helyi sportegyesiiletek, sportvallalkozasok és a helyi sportszolgaltatok osszekotése
a Keriileti cégekkel, a munkavallaloik rendszeres sportolasi lehetéségeinek kiépitése
érdekében (Sportkoncepcid 2.6. fejezet)

A sportegyesiiletekkel valdo kapcsolattartds, a nyilvantartasok folyamatos frissitése
megvaldsult. Az egyesiiletek telep-, és edzéshelyszineinek meglatogatasa a vezetdk és edzok
egyeztetésével elkezdddott. Neéhany egyestilet szakmai munkéajanak megtekintésére még
volt lehetdséglink, de a jarvanyligyi helyzet megakadalyozta a személyes taladlkozokat.

A kertileti cégek, vallalkozasok sportolasra torténd 6sztonzési programjanak feltérképezése
¢és lehetdségeik bovitése érdekében az egyesiiletek €s vallalatok 6sszekdtésében torténd aktiv
onkormanyzati részvétel eredményeként meghivtuk a vezetéket a ,,Vélassz Sportot Ujbudan”

rendezvényre, ahol lehetdségiik nyilt a személyes kapcsolatok kiépitésére.




5. A Keriileti sportszakemberek szakmai alapu nyilvantartasa

(Sportkoncepcid 2.7. és 3.1. fejezet)

A keriileti pedagdgusok korében végzett szakiranyu felmérést elkészitettik, amely a
kertiletben elt6ltott pedagogiai munkassag, a tanulmanyi végzettségek (pedagogiai, gyogy-
testneveldi €s kiilonb6zd szintli edz6éi tanulmanyok), a tandran kiviili, de iskolan beliili
sporttevékenységek valamint az iskoldn kiviili egyéb sporttevékenységek (edzoi
tevékenységek) kérdéskorokre iranyult. Az egyesiileti edzOk szakmai alapua
nyilvantartasanak meglévo adatbazisat folyamatosan aktualizaljuk. A koztiik vald szorosabb
személyes egyiittmiikodés kialakitasara a - jarvanyligyi helyzetre valé tekintettel - a 2022 év

nyujt lehetdséget.

6. A mindennapos testnevelés és a tamogatott egyesiiletek 0Osszekapcsolasa
(Sportkoncepcio 3.1. fejezet)

Ez a feladat az intézmények online oktatasra valo atallasa illetve késGbbiekben a zartkapus
mikodése miatt nem valosulhatott meg.

Felmérést készitettiink a keriilet oktatdsi intézményeiben folyd sakk programok
alkalmazdsar6l (tanérdn beliil, tanoran kiviil sakk szakkorokben és mindezt milyen
rendszerességgel végzik). Igény mutatkozott arra, hogy a jovOben szakmai segitséggel,

konzultaciok révén segitsiik az adott iskolakban a sakk programok bevezetését.

7. A szabadiddsport eseményeken sziirések kezdeményezése (Sportkoncepcio 3.2. fejezet)
Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft. az éves sportrendezvény-naptiraban megtervezett
eseményeket a jarvanyiigyi szabalyok adta lehetdségek mellett és az eldirasok
figyelembevételével rendezte meg.

A lakossagi sport- és egyéb rendezvényekre szervezhetd véradds és szlirdvizsgalatok
kialakitdsa megkezdddott az Egészségfejlesztési Irodaval vald egyiittmitkodés keretében.
Ebben az évben az onkéntes véradas elvi lehetdségét felmértiik, gyakorlati bevezetésére a

jovoben keriilhet sor.

8. Tart kapus program létrehozasanak megvizsgalasa (Sportkoncepcid 3.2. fejezet)

Elsé izben keriilt meghirdetésre az ,,Ujbudai Sportos Hétvége”, a keriileti edzétermek és
fitnesz klubok bevonasaval. Az altaluk felajanlott kedvezményes sportolasi lehetéségek
illetve sportpalydk ingyenes hasznélatdnak igénybevételével segitettiik az ujbudai lakosok

szabadidejének ,,sportos” eltoltését.




9. A mult és a jelen sportoléinak megbecsiilése (milt sportoléinak, a Nemzet
Sportoldinak és hires aktiv sportoléinak megbecsiilése — pl.: szobrok, tablak... stb.)
(Sportkoncepci6 3.2.3. fejezet)

Ebben az évben a Képviselé-testiilet ,,Ujbuda kivald sportoldja”, ,,Ujbuda kivald edzéje”
valamint Ujbuda Sportjaért életmiidijat adoményozott, ezaltal 3 f6 részesiilhetett
elismerésben.

Folyamatosan figyelemmel kisértiik a tokidi nyari olimpiara és paralimpiara késziilo tjbudai
sportolokat (Bragmayer Zsanett triatlonista, Harai Balazs és Manhercz Krisztian vizilabdazo,
To6th Tamas triatlonista, Verraszté David 0szd, Arldy Zsofia asztaliteniszezd és Ozsvath
Richard vivo) majd a kiutazo versenyzoket egy kozos tinnepléssel, jokivansaggal inditottuk
el életik nagy versenyére. Hazaérkezésiiket kovetéen a ,,Valassz Sportot Ujbudan”
rendezvényre hivtuk el Oket, hogy osszdk meg élményeiket az éppen sportagat vélasztd
fiatalok korében.

Ujbuda Papp Laszl6 osztondijasainak, valamint az évente Ujbudan kitiintetett kivald
versenyzdinek és edzbinek sporteredményeit havonta osszegylijtve megjelenitjiik, Ujbuda
Sportjaért Nonprofit Kft. honlapjan, FB oldalan.

10. Para sportkozpont létrehozasanak megvizsgalasa (Sportkoncepcio 3.4. fejezet)
Elsésorban a palyazati lehetdségek folyamatos figyelése tortént.

A Kkertileti sportlétesitmények akadalymentesitésének felmérése folyamatosan zajlott.

A Nyéki Imre Uszoda felmérésekor észlelt hianyossagokat Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft.

megvaldsitotta.

11. Az eredetileg sportcéli létesitmények revitalizalasa, a meglévok karbantartisa, a
kiszolgalo és kényelmi funkciok fejlesztése, létrehozasa (Sportkoncepcio 4.1. fejezet)

Az Onkormanyzat Kovirdg soron 1évé miifiives labdarigd palyajanak feltjitasa, MLSZ
tdmogatassal megkezdodott.

A Sportl1 Sport és Rendezvénykozpontban, az Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft. sikeres
palyazata révén kialakitasra keriilt egy kerékparos pumpapalya, mely ingyenesen

hasznalhato és egyben helyszinéiil szolgal egy keriileti kerékparos egyesiilet bazisanak.




12. A Kkiskozosségek szamara a sajat lakohelyiikon allandéan hasznalhato fitnesz- és
kondi parkok létrehozasa, a természetes, sportolasra alkalmas teriiletek bevonasa a
szabadidésportba (Sportkoncepcio 4.1. fejezet)

Ujbuda tobb varosrészében vannak kozteriileti futopalydk és kondi parkok. Ezek
karbantartasa és iizemeltetése az Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft feladata.

2021-ben felyjitasra keriilt a Feneketlen-to koriili futdpalya, a kiiltéri kondi parkok

karbantartasa pedig folyamatosan végzendd munka.

13. Helyi tovabbképzések, szakmai forumok (egyesiiletek szakembereivel)
(Sportkoncepciod 4.2. fejezet)

A kertileti pedagdgusok és testneveld tandrok szakmai programjanak, tovabbképzésének
megszervezése és megrendezése az Ujbudai Pedagogiai Hetek keretében ez évben nem
valosulhatott meg, ellenben Ujbuda Sportjaért Nonprofit Kft. hat honapon keresztiil, havi
rendszerességgel, szakmai tovabbképzést hirdetett meg egyesiileti vezetok, edzdk és

pedagdgusok részére.




